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[bookmark: _GoBack]PIRMĀ MIOFUNKCIONĀLĀ KLĪNIKA
No 7.jūnija līdz Jāņiem ( 23.06)
Izsludina iepriekšējo pieteikšanos

uz vienas dienas
TEORĒTISKO kursu
MIOFUNKCIONĀLO TRAUCĒJUMU DIAGNOSTIKA UN ĀRSTĒŠANA

Lektori
Sertificēta zobārste, osteopāte, miofunkcionālā speciāliste  Līga Timmermane-Caunīte.
Sertificēta audiologopēde, miofunkcionālā terapeite Evija Ekure.

Kursu norises laiks
2021.gada  17.jūlijā no plkst. 9.00-17.00

Kursa cena
Maksa par dalību kursā gadījumā, ja kurss notiks klātienē ir 90,- EUR, papildu kafijas pauze un pusdienas. Ja dalība tiks organizēta attālināti, tad 80,- EUR. 

Kursu norises vieta
Kursu norise būs atkarīga no epidemioloģiskās situācijas valstī. Mēs vēlētos tikties klātienē. Ja tas nebūs iespējams, tad  kursi notiks attālināti ZOOM platformā.

Kursu mērķauditorija
Audiologopēdi, logopēdi, otorinolaringologi, pediatri, higiēnisti, zobārsti, citu specialitāšu interesenti.

Kursu mērķis
Iegūt pamatzināšanas par miofunkcionālo traucējumu diagnostiku un terapiju multiprofesionālas komandas konceptā. Noklausoties kursus, dalībnieks apgūs prasmi saskatīt  miofunkcionālos traucējumus ikdienas darbā un izveidos iemaņas pacientu motivācijā piedalīties identificēto traucējumu novēršanā.
Pieteikšanās kursiem:
Pieteikšanās notiek aizpildot zemāk pievienoto anketu, kura jānosūta uz e-pastu
	kursi.pmfk@gmail.com
Pēc iepriekšējās pieteikšanās kursu dalībniekiem tiks izsūtīti rēķini apmaksai un informācija par norises vietu.
Kursu dalībnieku skaits no mūsu puse nav ierobežots, bet klātienes norise gadījumā cilvēku skaitu, kuri drīkst pulcēties, noteiks saistošie noteikumi par epidemioloģisko situāciju valstī.

Lai kurss varētu notikt, mums ir stingri jāievēro Ministru kabineta noteiktās prasības par Pulcēšanās noteikumiem, kas ir Covid-19 sertifikāti, Covid-19 testi.
Neatkarīgi no mūs pārliecības pastāv iespēja, ka lielākam cilvēku skaitam būs atļauts pulcēties tikai pēc pabeigtas vakcinācijas. 


Kursa programma:
Sakodiena attīstība un to ietekmējošie faktori. 
Orofaciālā kompleksa anatomija un fizioloģija 
Krūts barošanas nozīme orofaciālā kompleksa attīstībā, iespējamo traucējumu cēloņi.
Kaitīgie ieradumi un to novēršanas tehnikas.
Saīsināta augšlūpas un zemmēles saitīte- mīti un realitāte. Diagnostika.
Miofunkcionālo traucējumu saistība ar skaņu izrunas traucējumiem.
Palīgierīces miofunkcionālajā terapijā un to pielietošanas veids.
Miofunkcionālā terapija- iepazīšanās ar vingrinājumu plānu. Vingrinājumu demonstrācija
Miofunkcionālā komanda.
Kā motivēt pacientu, lai miofunkcionālā terapija noritētu sekmīgi ilgtermiņā.
Diagnostiskā un terapeitiskā pieredze darbā ar miofunkcionālajiem pacientiem PMFK 

Pieteikšanās noteikumi un cenas:
Pieteikšanās kursiem notiek līdz 23.06.2021.
Rēķini tiks gatavoti pēc pieteikšanās noslēguma- sākot ar 24.06.2021.
Norēķins par dalību kursā ir jāveic nedēļas laikā pēc rēķina nosūtīšanas.



SVARĪGI:

Tiem, kas būs noklausījušies kursu pirmo daļu
būs iespēja turpināt apmācības divu dienu teorētiski-praktiskajos kursos, kuru norise tiek plānota tikai klātienē  š.g. 20. un 21.augustā. 
	(maksimālais dalībnieku skaits 20 PERSONAs).
 
Ja dalībnieks vēlētos uzreiz pieteikties arī uz kursu otro daļu, tad lūdzu to atzīmēt pieteikuma anketā.
Pieteikumam uz otro daļu līdz pirmās daļas norises beigām ir tikai informatīvs raksturs bez finansiālā saistībām.

Kursu otrā daļa paredzēta tiem, kas, pēc to noklausīšanās, plāno strādāt kā miofunkcionālie terapeiti. Lai piedalītos otrā līmeņa kursos paralēli dalības maksai būs jāiegādājas katram personīgi Miofunkcionālās terapijas darba instrumentu komplekts, kurš nepieciešams darbam ar miofunkcionālajiem pacientiem, lai kursu laikā ir iespējams iegūt praktiskā iemaņas: lūpu spēka mērītājs, pogas, pasta u.c.
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PIRMĀ MIOFUNKCIONĀLĀ KLĪNIKA
vienas dienas
TEORĒTISKAIS kurss
MIOFUNKCIONĀLO TRAUCĒJUMU DIAGNOSTIKA UN ĀRSTĒŠANA

Lektori
Sertificēta zobārste, osteopāte, miofunkcionālā speciāliste  Līga Timmermane-Caunīte.
Sertificēta audiologopēde, miofunkcionālā terapeite Evija Ekure.

Kursu norises laiks
2021.gada  17.jūlijā no plkst. 9.00-17.00

DALĪBNIEKA ANKETA
	Vārds
	

	Uzvārds
	

	E pasts
	

	Telefona numurs
	

	Profesija
	

	Rekvizīti, kurus norādīt rēķinā 
	

	Vai plānojiet apmeklēt nākamo kursu līmeni?
	



	apliecinu, ka piekrītu dalībai kursā.

	apliecinu, ka godprātīgi ievērošu valstī noteiktos COVID-19 pandēmijas 	mazināšanai izvirzītos noteikumus kursa dalības laikā.

	apliecinu, ka brīvprātīgi uzrādīšu kursa organizatoriem savu COVID-19 	sertifikātu vai vakcinācijas karti, vai pārslimota COVID-19 apliecinājumu vai 	citu Ministru kabineta noteikto dokumentu, kas ļauj piedalīties publiskos 	pasākumos.
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